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ITALIA

Pranzo

Lunedi

Risotto alla parmigiana
Fuso di pollo arrosto
1 @ Ppatate al forno
Pane
Frutta fresca di stagione

Pasta al tonno
Frittata
Za Zucchine trifolate
Pane
Frutta fresca di stagione

Pasta e ceci

Cotoletta di maiale panata
3a Fagiolini all'olio

Pane

Frutta fresca di stagione

Pasta all'ortolana
Prosciutto cotto
4a Patate all'olio
Pane
Frutta fresca di stagione

Ravioli di ricotta e spinaci al
pomodoro
a Fesaditacchino al tegame
5 Zucchine trifolate
Pane
Frutta fresca di stagione

Martedi

Pasta al pomodoro e basilico
Saltimbocca allaromana
Carote al tegame

Pane

Frutta fresca di stagione

Agnolotti al pomodoro
Mozzarella

Pomodori all'insalata
Pane

Frutta fresca di stagione

Crema di verdure con pasta
Formaggio Montasio
Pomodori all'insalata

Pane

Frutta fresca di stagione

Pasta all'olio e parmigiano
Bastoncini di pesce
Fagiolini al pomodoro
Pane

Frutta fresca di stagione

Pasta e ceci

Uova strapazzate
Carote stufate

Pane

Frutta fresca di stagione

Mercoledi

Pasta e ceci

Uova strapazzate
Zucchine trifolate
Pane

Gelato

Pasta all'olio e parmigiano
Hamburger di bovino
Fagiolini all'clio

Pane

Frutta fresca di stagione

Pasta al pesto

Petto di pollo al limone
Carote al tegame

Pane

Frutta fresca di stagione

Pasta al trito vegetale
Frittata

Piselli al tegame

Pane

Frutta fresca di stagione

Pasta al pesto

Tonno sott'olio di oliva
Insalata mista con carote
Pane

Gelato

Giovedi

Pasta al ragu di carne
Caciotta

Insalata mista con carote
Pane

Frutta fresca di stagione

Crema di legumi con riso
Filetti di platessa panati
Carote stufate

Pane

Frutta fresca di stagione

Pasta al pomodoro e basilico
Uova strapazzate

Bieta all'olio

Pane

Frutta fresca di stagione

Pasta al pomodoro
Fuso di pollo arrosto
Carote al tegame

Pane

Frutta fresca di stagione

Risotto al ragu di carne
Mozzarella

Pomodori all'insalata
Pane

Frutta fresca di stagione

Venerdi

Pasta al pomodoro fresco e basilico
Merluzzo gratinato

Fagiolini all'olio

Pane

Frutta fresca di stagione

Pasta con le zucchine
Arrostino freddo di tacchino
Bieta all'olio

Pane

Plumcake allo yogurt

Pasta all'olio e parmigiano
Polpette di pesce
Zucchine trifolate

Pane

Gelato

Crema di lenticchie con pasta
Formaggio Crescenza
Insalata verde

Pane

Plumcake allo yogurt

Pasta all'ortolana

Arrosto di maiale

Spinaci al burro e parmigiano
Pane

Frutta fresca di stagione
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ITALIA

Pranzo

Lunedi

Pasta rosa
Uova strapazzate
a Carote al tegame
6 Pane
Frutta fresca di stagione

Crema di verdure con pasta
Scaloppina di bovino
7a Fagiolini all'olio
Pane
Frutta fresca di stagione

Minestra di riso e legumi

Formaggio Montasio
8a Pomodori all'insalata

Pane

Frutta fresca di stagione

Risotto con zucchine

Petto di pollo panato
9a Carote stufate

Pane

Frutta fresca di stagione

Martedi

Risotto allo zafferano
Saltimbocca alla romana
Bieta all'olio

Pane

Plumcake allo yogurt

Risotto alla parmigiana
Cuori di merluzzo al limone
Patate al tegame

Pane

Frutta fresca di stagione

Pasta al pomodoro fresco e basilico
Arrostino freddo di tacchino

Patate al forno

Pane

Frutta fresca di stagione

Pasta al pomodoro
Frittata

Spinaci all'clio
Pane

Gelato

Mercoledi

Crema di verdure e legumi con
pasta

Formaggio Robiola

Pomodori all'insalata

Pane

Frutta fresca di stagione

Pasta al trito vegetale
Fuso di pollo arrosto
Zucchine trifolate

Pane

Frutta fresca di stagione

Pasta al pesto
Bastoncini di pesce
Fagiolini all'olio

Pane

Frutta fresca di stagione

Lasagna

Ricotta

Zucchine trifolate

Pane

Frutta fresca di stagione
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Giovedi

Pasta all'ortolana
Bocconcini di tacchino
Fagiolini all'olio

Pane

Frutta fresca di stagione

Crema di fagioli con pasta
Frittata

Spinaci al burro e parmigiano
Pane

Gelato

Pasta con le zucchine
Polpettone di bovino
Bieta all'olio

Pane

Frutta fresca di stagione

Pasta al burro e parmigiano
Cuori di merluzzo al limone
Patate all'olio

Pane

Frutta fresca di stagione

Venerdi

Pasta con le zucchine
Filetti di platessa gratinata
Patate all'olio

Pane

Frutta fresca di stagione

Pizza rossa

Formaggio Robiola
Insalata mista con carote
Pane

Frutta fresca di stagione

Minestrone con pasta
Uova strapazzate
Zucchine trifolate
Pane

Plumcake allo yogurt

Crema di fagioli con pasta
Polpette di bovino al tegame
Pomodori all'insalata

Pane

Frutta fresca di stagione
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